PEETWONUREK MEODZIEZOWY ZEOTY KDP/CMAS (PM2)

Zakres szkolenia:

Uczestnik kursu zdobywa wiedze teoretyczng i umiejetnoSci praktyczne
umozliwiajgce bezpieczne uzytkowanie sprzetu nurkowego podczas nurkowania na
gleboko$ci do 12 m z instruktorem lub rodzicem (opickunem prawnym) majgcym
odpowiednie kwalifikacje nurkowe.

Warunki uczestnictwa wkursie:

® posiadanie stopnia pletwonurka mtodziezowego srebrnego — PMS,

® ukonczone 12 lat,

® umiejetnosS¢ plywania w stopniu wystarczajgcym (ocena instruktora),

® zgoda rodzicow lub opiekunow prawnych,

® orzeczenie lekarza o niestwierdzeniu przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania
pletwonurkowania (wydane nie wczeSniej niz 1 rok przed datg rozpoczecia kursu).
Przebieg szkolenia:

Lekcje i zajecia praktyczne minimum 8 godzin. Wrtrakcie zaje€ praktycznych
uczestnik szkolenia wykonuje z instruktorem:

® 5 nurkowan na glebokos$ci 10-12 m w wodach otwartych.

® Maksymalny czas realizacji programu nie moze by¢ dluzszy niz 2 miesigce.
Uprawnienia:

® Nurkowanie do gteboko$ci 12 m w wodach otwartych z instruktorem lub rodzicem
(opiekunem prawnym) o kwalifikacjach nurkowych minimum KDP/CMAS**(P2) lub
odpowiednich kwalifikacjach innych organizacji.

® Nurkowanie do gtebokosci 3 m wylgcznie w basenie z rodzicem (opickunem
prawnym) o kwalifikacjach minimum KDP/CMAS*(P1) lub odpowiednich
kwalifikacjach innych organizacji.

Kadra kursu:

® Instruktor Pletwonurka Mlodziezowego KDP/CMAS (MPM).

® Maksymalna liczba kursantow na 1 instruktora dla zaje¢ pod woda: 2



Po kursie uczestnik otrzymuje wpis do Ksigzki Pletwonurka MlodzieZzowego
KDP/CMAS, miedzynarodowy certytikat KDP/CMAS (PMZ) oraz maly pakiet

pletwonurka miodziezowego.



