PEETWONUREK MEODZIEZOWY BRAZOWY KDP/CMAS (PMB)

Zakres szkolenia:

Uczestnik kursu zdobywa wiedze teoretyczng i umiejetnoSci praktyczne
umozliwiajgce bezpieczne uzytkowanie sprzetu nurkowego podczas nurkowania na
glebokosci do 2 m z instruktorem.

Warunki uczestnictwa w kursie:

® ukonczone 8 lat,

® umiejetnoS¢ plywania w stopniu wystarczajgcym (ocena instruktora),

® zgoda rodzicow lub opiekunow prawnych,

® orzeczenie lekarza o niestwierdzeniu przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania
pletwonurkowania (wydane nie weze$niej niz 1 rok przed datg rozpoczecia kursu).
Przebieg szkolenia:

® [ ckcje i zajecia praktyczne — minimum 5 godzin.

W trakcie zaje¢ praktycznych uczestnik szkolenia wykonuje z instruktorem
nurkowania do gleboko$ci 2 m w basenie, lub w wodach otwartych o warunkach
zblizonych do warunkow basenowych.

Uprawnienia:

Nurkowanie do gleboko$ci 2 m w basenie lub wodach naturalnych o podobnych
warunkach wylgcznie z instruktorem nurkowania.

Kadra kursu:

® Instruktor Pletwonurka Mlodziezowego KDP/CMAS (MPM).

® Maksymalna liczba kursantow na 1 instruktora dla zaje¢ pod woda: 2

Po kursie uczestnik otrzymuje Ksigzke Pletwonurka Mtlodziezowego KDP/CMAS
z wpisem brgzowego stopnia wyszkolenia, miedzynarodowy certyfikat KDP/CMAS

(PMB) oraz pakiet ptetwonurka mtodziezowego.



